
Een duik in de
wondere wereld van

hoogbegaafdheid

 Voor jeugd- en gezinsprofessionals die werken
met hoogbegaafde jeugdigen (4-18 jaar)

SKJ accreditatie: 56 punten

Klavertje Vijf 2026

5-daagse HBO+ opleiding:

VERDIEPEND

CONCREETERVARINGSGERICHT

HANDS-ON



Ben jij jeugd- en gezinsprofessional?
 Durf jij anders te kijken naar hoogbegaafdheid?
 Wil jij verdieping die je direct toe kunt passen?

 Leer jij het liefst ervaringsgericht?
Dan is deze opleiding echt iets voor jou!

Onze werkwijze:

Powerpoint presentaties
Op zichzelf staande theoretische modellen
Klassikale luisterlessen
Leren uit werkboeken
Volledig vaststaand programma
Kennisverwerving alleen gericht op HB
Kantooromgeving

Hoogbegaafdheid vraagt om
veel meer dan kennis alleen.
Het vraagt om ervaren, doen
en écht begrijpen. In deze
opleiding werk je al doende
aan jouw professionele blik. 

Praktisch en hands-on; je kunt het direct
toepassen in de praktijk.
Ervaringsgericht; aan de slag! Doen, ervaren 
en reflecteren.
Theorie verpakt in werkvormen; je overziet 
het geheel en begrijpt de context. 
Rode draad; waardoor inzichten blijven hangen.
Samen leren; van en met andere professionals.
Activeert je creatief denkvermogen; een must
als je werkt met deze doelgroep.

Deze opleiding is zonder:
De hele dag actief en concreet bezig 
Theorie verwerkt in werkvormen
Samen leren van en met elkaar
Wisselende materialen en spelvormen
Deels maatwerk: jouw praktijk is vertrekpunt 
Brede systemische blik op HB 
Inspirerende plek binnen en buiten

Zo werken wij wel:

Anders kijken is anders doen



Deze opleiding neemt je mee in het denken, voelen en beleven van hoog-
begaafde kinderen. Niet alleen theorie, maar vooral: ervaren, toepassen en
vertalen naar jouw praktijk. Met Alice in Wonderland als speelse rode draad,
stap je in een wereld die voor velen verwondert. 

Nieuwe handvatten in te zetten bij
complexe situaties.

Hoogbegaafdheid écht te herkennen
en begrijpen.

Wat hoogbegaafde kinderen en hun
ouders nodig hebben.

Passende hulpvragen te formuleren.

Misdiagnoses te voorkomen.

Talentontwikkeling te ondersteunen.
En… je hebt zelf een concreet product
ontwikkeld dat je gebruikt in je praktijk!

Na afloop weet jij:

5 inspirerende opleidingsdagen
anders dan anders. Vol werkvormen
die aanzetten tot doen, beleven,
reflecteren en creatief denken. Hierin
verwerkt: relevante theorieën en de
vertaling naar de praktijk. 

Dag 1. Wat is hoogbegaafdheid écht?
Anders leren kijken, anders kunnen doen.

Dag 2. Het gevoelsleven
Prikkelverwerking, overgevoeligheden,
asynchrone ontwikkeling gaan ervaren.
 
Dag 3. Ontwikkeling en gedrag
Executieve functies, schooluitval,
talentontwikkeling, misdiagnose.

Dag 4. Begeleiding in de praktijk
Interventies, psycho-educatie,
ouderbegeleiding, casuïstiek.

Dag 5. Afronding en eindopdracht
Presentaties, vertaling naar je werkveld.

Zo ziet de opleiding eruit

Doorlopend: online intervisie,
praktijkcasussen bespreken en 1 op 1
begeleiding bij je eindopdracht

Eindopdracht: jij ontwikkelt een prak-
tijkproduct wat je écht gaat gebruiken
(tool, spel, praatplaat, methodiek, etc.)



Jeugd- en gezinsprofessionals
(HBO+) in de jeugdhulp
Sociale teams
Zelfstandigen in de zorg
Instellingen die de basiskennis van
hoogbegaafdheid beheersen

5 live dagen, tussentijds 2x online
intervisie en naar behoefte 1 op 1 online
coaching bij je eindopdracht

Waag de sprong en ontdek de wondere
wereld van hoogbegaafdheid!

De Donkhoeve
Polsdonken 2
5688 LE Oirschot

Stel je vragen aan Ilse ilse@klavertje-vijf.nl

€2195,- per deelnemer

Groep 1, Vr: 
13 maart
10 april
8 mei
29 mei
12 juni

Groep 2, Ma:
23 maart
13 april
11 mei
1 juni
26 juni

Deze opleiding is voor: Data voorjaar 2026

Durf jij anders te kijken
naar hoogbegaafdheid?

Tijdsduur Locatie

Meld je hier aan:

Investering

Over ons

Pedagoog, SKJ-geregistreerd jeugd- en
gezinsprofessional, specialist hoog-
begaafdheid, ervaringsdeskundige.  

“Hoogbegaafdheid zie je pas echt als je
leert kijken voorbij gedrag. In deze

scholing neem ik je mee in wat er onder
de oppervlakte speelt, zodat je kunt

doen wat daadwerkelijk helpt.”

Trainer & opleidingsontwikkelaar, expert
in ervaringsgericht leren en creatief
denken, HB-ervaringsdeskundige.

 “Je kunt hoogbegaafdheid niet alleen
begrijpen met je hoofd. Je moet het echt
ervaren. Daarom leer je in deze opleiding

door te doen, te ervaren, voelen en
reflecteren.”

Ilse van Hout Saskia Martens 

AANMELDEN

mailto:ilse@klavertje-vijf.nl
https://www.gavegroei.nl/inschrijven-opleiding

